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TEMA FUENTE RESUMEN LINK PRIORIDAD 

 
Pronóstico 

Meteorológico 
Nacional 

 

PRONOSTICO PARA EL VALLE DE MÉXICO 
 
Se pronostica por la mañana, cielo despejado con presencia de bruma y ambiente fresco. Hacia la tarde, 
ambiente templado y cielo nublado con probabilidad de lluvias aisladas (0.1 a 5 mm en 24 horas) en el Estado 
de México (oeste) con posibles descargas eléctricas y sin lluvia en la Ciudad de México.  
 

• Temperatura máxima estimada en la Ciudad de México: 23 a 25 °C. 

• Temperatura mínima registrada en el observatorio meteorológico de Tacubaya de la Ciudad de 
México: 7.6 °C. 

• Viento de componente norte de 10 a 20 km/h con rachas de hasta 35 km/h 

https://smn.conagua.g
ob.mx/es/pronosticos/
pronosticossubmenu/p

ronostico-regional-
para-el-valle-de-mexico  
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Pronóstico 

Meteorológico 
Estatal 

 

 

 

 

 

BOLETÍN METEOROLÓGICO 
 

Hoy dominará ambiente cálido, cielo mayormente 
despejado; no se esperan lluvias en la ciudad. Vientos 
del Norte 5 a 20 km/h y rachas de 40 km/h. La 
madrugada de mañana se prevé fría en el sur y 
poniente. Se recomienda estar atentos al Sistema de 
Alerta Temprana de la SGIRPC. 

 
 
 
 

 

  TEMPERATURAS 

 
 

 

https://www.proteccionc
ivil.cdmx.gob.mx/boletin 

 
 

https://www.proteccionc
ivil.cdmx.gob.mx/redaler

tatemprana 
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TEMPERATURAS MINIMA EN 
LA CIUDAD DE MÉXICO 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

PRONÓSTICO DE LLUVIA ACUMULADA EN 24 HRS 

 

U N I D A D  D E  I N T E L I G E N C I A  E P I D E M I O L Ó G I C A  Y  S A N I T A R I A  D E  L A  

C I U D A D  D E  M É X I C O  

I N F O R M E  M E T E O R O L Ó G I C O  D E  L A  C I U D A D  D E  M É X I C O  
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Monitoreo 
Volcánico 

 
 
 

 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

 

 
PRONÓSTICO DE TRAYECTORIA DE CENIZAS PARA LAS PRÓXIMAS 24 HRS. 

 

CON PROBABILIDAD DE CAÍDA DE CENIZAS PARA LA CIUDAD DE MÉXICO 

 

REPORTE DEL MONITOREO AL VOLCÁN POPOCATÉPETL 

 

 

 

 
 
 
 
 
 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
En caso de alguna exhalación de ceniza volcánica, gas y/o vapor de agua, el modelo Hysplit (HYbrid Single-Particle 
Lagrangian Integrated Trajectory) ejecutado en la CONAGUA-CGSMN con una altura de posible emisión a 500 
metros sobre el cono volcánico que está a 5,426 metros AMSL “sobre el nivel medio del mar” (3,216 metros AGL 
“sobre el nivel del suelo”) indica trayectorias hacia el suroeste (simulando exhalación cada hora, 6), a su paso por 
la zona oeste, centro y este del Estado de Puebla; zona sureste del Estado de México; zona noreste, este, centro, 
sureste, sur y suroeste del Estado de Morelos y zona norte, nor-noreste, centro, centro-noroeste y centro-oeste 
del Estado de Guerrero, para las primeras 12 horas pronosticadas (09:00 a las 21:00 hora local). Posteriormente, 
para las últimas 12 horas pronosticadas (21:00 a las 09:00 hora local) las trayectorias continuarán sobre la zona 
oeste, suroeste, sur y centro del Estado de Guerrero y Océano Pacífico. Dichas trayectorias, pronostican la 
dirección principal de emisiones de la pluma de gas, vapor de agua y/o cenizas volcánicas procedentes del Volcán 
Popocatépetl 

 
 
 
 
 
 
El semáforo de Alerta Volcánica del Popocatépetl se encuentra en AMARILLO FASE 2. 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://smn.conagua.go
b.mx/es/pronosticos/avi
sos/aviso-especial-por-
la-actividad-del-volcan-

popocatepetl 
 
 

https://www.cenapred.u
nam.mx/reportesVolcan

esMX/ 
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Monitoreo 
Sismológico 

 

 

 

Al momento de elaborar este informe, el Servicio Sismológico Nacional reporta 21 sismos ocurridos el 

día de hoy, de los cuales: 

 

 

 

 
http://www.ssn.unam.m

x/sismicidad/ultimos/ 
 

BAJA 

Con magnitud de 1.0 a 3.9: 
19  

Con magnitud de 4:0 a 4.9: 
2  

Con magnitud mayor o igual a 5.0 
00 

 

Sismo de mayor magnitud registrado en las últimas 24 horas: 

Sismo magnitud 4.0 ocurrido el día 2026-03-18 a las 06:09:43 (hora del centro) 36 km al SUROESTE de 

TAPACHULA, CHIS, profundidad 78.2 km 

 

 
  

 NINGUNO PERCEPTIBLE EN LA CIUDAD DE MÉXICO 

Monitoreo 
Calidad del Aire 
en la Ciudad de 

México           

 

 
CALIDAD DEL AIRE HOY 

 

 
 

 

 

http://www.aire.cdmx.g
ob.mx/default.php  

BAJA 
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INFORME DE MONITOREO PERMANENTE DE MEDIOS OFICIALES 

TEMA MEDIO RESUMEN LINK PRIORIDAD 

  NOTICIAS NACIONALES   

La OPS y 
ParlAmericas firman 
acuerdo marco para 
fortalecer la acción 
legislativa en salud 

en las Américas 

 
 

 
 
 

La OPS y ParlAmericas firman acuerdo marco para fortalecer la acción legislativa en salud 
en las Américas 

 
La OPS y ParlAmericas suscribieron un acuerdo marco para fortalecer la acción legislativa en salud en las 
Américas, formalizando un diálogo técnico orientado a integrar evidencia científica en la toma de decisiones 
parlamentarias. El convenio prioriza la capacitación de legisladores y la creación de espacios de 
colaboración técnica, con énfasis en seguridad sanitaria, cambio climático, migración e igualdad de género. 
Como resultado, se espera mejorar la calidad de las normas y políticas públicas que afectan la salud 
poblacional. La mejor toma de decisiones y mayor capacidad de respuesta ante brotes; reducción de 
desigualdades en salud vinculadas a género y migración; y resiliencia frente a riesgos climáticos que afectan 
la dinámica de enfermedades. En suma, la alianza busca traducir evidencia epidemiológica en marcos 
legales efectivos que protejan la salud poblacional en la región. 
 

https://www.paho.
org/es/noticias/17-

3-2026-ops-
parlamericas-

firman-acuerdo-
marco-para-

fortalecer-accion-
legislativa-salud 
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Inaugura Zoé 
Robledo Unidad de 

Cuidados Intensivos 
Neonatales en 

Hospital de 
Ginecología y 

Obstetricia No. 3 en 
CMN La Raza 

 

Inaugura Zoé Robledo Unidad de Cuidados Intensivos Neonatales en Hospital de 
Ginecología y Obstetricia No. 3 en CMN La Raza 

 
La Unidad de Cuidados Intensivos Neonatales (UCIN) del Hospital de Ginecología y Obstetricia No. 3 del 
Centro Médico Nacional La Raza fue inaugurada tras una rehabilitación y ampliación que incrementó su 
capacidad de 20 a 28 camas, con una inversión de 14.2 millones de pesos. Asimismo, la modernización 
incluyó renovación de instalaciones eléctricas, sanitarias, hidráulicas y de gases medicinales, además de la 
actualización del sistema de energía de emergencia y del sistema de climatización. En consecuencia, la 
capacidad anual de atención neonatal del hospital se proyecta pasar de cerca de 900 a más de 1,000 
pacientes, apoyada por una plantilla de 2,002 trabajadores, entre ellos 35 neonatólogos y 63 enfermeras 
especialistas en pediatría, operando en cinco turnos. La inauguración y modernización de la UCIN en el CMN 
La Raza representa una intervención estructural y operativa con potencial para mejorar resultados 
neonatales en una población de alta demanda. Por consiguiente, su valor epidemiológico dependerá de la 
integración de sistemas de vigilancia robustos, protocolos clínicos estandarizados y evaluación continua del 
desempeño para traducir la mayor capacidad en mejores indicadores de salud neonatal. 
 

https://www.imss.g
ob.mx/prensa/archi

vo/202603/141 
 

BAJA 

Beneficia ISSSTE a 
más de un millón 300 
mil derechohabientes 

con Segunda 
Jornada de Tequio 
“Elena Arizmendi” 

 

Beneficia ISSSTE a más de un millón 300 mil derechohabientes con Segunda Jornada de 
Tequio “Elena Arizmendi” 

 
El ISSSTE, bajo la dirección de Martí Batres Guadarrama, realizó la Segunda Jornada Nacional de Tequio 
“Elena Arizmendi” los días 13 y 14 de marzo, movilizando a más de 1,500 voluntarios —personal 
administrativo, operativo, derechohabientes y comunidad— en 37 espacios de las 32 entidades federativas 
para rehabilitar y mejorar unidades médicas y centros de trabajo; con ello se beneficiaron más de 1.3 millones 
de derechohabientes y personal, con intervenciones destacadas en los Hospitales Generales “Dr. Belisario 
Domínguez” (Chiapas) y “Dra. Columba Rivera Osorio” (Hidalgo), así como en Clínicas de Medicina Familiar 
en Nayarit, Nuevo León, Puebla y Tamaulipas, y acciones puntuales como reparaciones en el Centro de 
Cirugía Ambulatoria del HR “1° de Octubre” y mejoras en la UMF Cunduacán; la iniciativa, parte de la 
Estrategia Trato Digno y alineada al Plan de 25 puntos para la Transformación del ISSSTE, busca mejorar la 
calidad de atención, reconstruir el tejido social y consolidar una cultura institucional de solidaridad y vocación 
de servicio. 
 

https://www.gob.m
x/issste/prensa/be

neficia-issste-a-
mas-de-un-millon-

300-mil-
derechohabientes-

con-segunda-
jornada-de-tequio-

elena-
arizmendi?idiom=e

s 
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La 43/a. Zona Militar 
informa la 

destrucción de 40 
plantíos 

de mariguana en la 
región de Tierra 

Caliente 

 

La 43/a. Zona Militar informa la destrucción de 40 plantíos 
de mariguana en la región de Tierra Caliente 

Apatzingán, Mich., a 17 de marzo de 2026.- La Comandancia de la 43/a. Zona Militar informa que los días 6, 
7, 8 y 9 de marzo, integrantes del Ejército y de la Fuerza Aérea Mexicanos, mediante reconocimientos aéreos 
localizaron 40 plantíos de mariguana, con una superficie total de 25.33 hectáreas en los municipios de 
Coalcomán, Arteaga, Lázaro Cárdenas y Aquila, Mich. Personal del Ejército y de la Guardia Nacional 
desplegados en los mencionados municipios, destruyeron los plantíos por el método de incineración; con 
una afectación a la estructura financiera de la delincuencia organizada por $99’638,035.66 M.N. 
aproximadamente, al evitar la comercialización de la droga. El Ejército, la Fuerza Aérea y la Guardia Nacional, 
reafirman la indeclinable decisión del gobierno federal para inhibir las actividades de la delincuencia 
organizada y refrendan su compromiso por salvaguardar la paz y seguridad de la población michoacana. 
Ejército, Fuerza Aérea y Guardia Nacional, La Gran Fuerza de México. 
 

https://www.gob.m
x/cms/uploads/att
achment/file/1065
464/COMPRENSA_

43_ZM.pdf 
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Brote de sarampión 
en México muestra 
tendencia a la baja 

gracias a la 
vacunación 

 

Brote de sarampión en México muestra tendencia a la baja gracias a la vacunación 
 

La Secretaría de Salud informó que el brote de sarampión en México muestra una tendencia sostenida a la 
baja gracias a la vacunación masiva y a acciones focalizadas, especialmente en Jalisco —donde las dosis 
aplicadas aumentaron de 647,000 en 2025 a más de 2.1 millones en 2026 y el 94% de los casos activos se 
concentra en seis municipios (Guadalajara, Tonalá, Tlaquepaque, Tlajomulco, Zapopan y El Salto)—; en las 

https://www.gob.m
x/salud/prensa/03

7-brote-de-
sarampion-en-

mexico-muestra-
tendencia-a-la-baja-

gracias-a-la-

 

 

BAJA 
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últimas cinco semanas 13.3 millones de personas se vacunaron, lo que ha contribuido a una reducción 
cercana al 30% de casos activos, mientras que la meta nacional es aplicar 25 millones de dosis en 10 
semanas (promedio 2.5 millones/semana); pese a que el pico de contagios ocurrió entre el 21 y 24 de febrero, 
las autoridades subrayan la necesidad de mantener el aislamiento oportuno, vacunar contactos en las 
primeras 72 horas y completar esquemas, con énfasis en niñas y niños de 6 meses a 12 años y en personas 
de 13 a 49 años sin esquema completo, para consolidar el control y prevenir rebrotes. 
 

vacunacion?idiom=
es 
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IMSS Bienestar distribuye 160 millones de medicamentos con las Rutas de la Salud 
 
El IMSS Bienestar informó que, mediante la estrategia logística Rutas de la Salud, ha distribuido 160 millones 
de piezas de medicamentos en las 23 entidades donde opera (115 millones en 2025 y 45 millones en 2026), 
con un catálogo racional y homologado que incluye 147 claves para primer nivel y cubre todos los grupos 
terapéuticos; además, la red garantiza suministro continuo de fármacos especializados, incluidos 
oncológicos, cuyo abasto en las 56 unidades oncológicas se monitorea en tiempo real y se mantiene entre 
91% y 97%, mientras que el Botón blanco instalado en farmacias permite reportar faltantes para atención 
inmediata desde oficinas centrales, todo ello orientado a evitar interrupciones en tratamientos y asegurar la 
entrega oportuna y gratuita de medicamentos a la población atendida por el IMSS Bienestar. 
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Enfermedades raras: el reto de salud que México ya no puede postergar 
 

Las enfermedades raras dejaron de ser un asunto marginal y hoy constituyen un reto estructural de salud 
pública en México: se estima que cerca de ocho millones de personas viven con alguna de estas condiciones, 
por lo que es imprescindible transitar de la conmemoración anual del 28 de febrero a una agenda permanente 
que traduzca visibilidad en políticas sostenidas; en ese sentido, la Agenda 2030 de la AMIIF plantea que 
“raras no significa pocas”, pero el país aún opera con información fragmentada, tamizaje neonatal 
insuficiente, capacidades diagnósticas limitadas y rutas de atención dependientes de la insistencia de 
pacientes y familias. Por consiguiente, la prioridad debe ser generar datos confiables y un registro nacional 
operativo que oriente asignación de recursos y evaluación de resultados; además, es urgente fortalecer la 
investigación clínica y garantizar acceso continuo a tratamientos, pues decisiones administrativas y 
presupuestales siguen condicionando la atención. El uso de herramientas comunicativas experienciales —
como el Sensorama— puede complementar los datos al sensibilizar a tomadores de decisión sobre la 
realidad cotidiana de vivir con una enfermedad rara; no obstante, sin indicadores, seguimiento y 
responsabilidades claras los compromisos se diluyen tras la conmemoración. Finalmente, la dimensión de 
derechos exige que las políticas aseguren atención digna y equitativa; la lección es contundente: la suma de 
lo aparentemente pequeño puede ser enorme, y sostener la respuesta requiere voluntad política, inversión y 
sistemas de vigilancia y notificación robustos para evitar que los avances se pierdan. 
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Despliegan operativo por lluvias en CDMX; se atienden 17 encharcamientos 
 

La Secretaría de Gestión Integral del Agua (Segiagua) desplegó un operativo especial ante las lluvias en la 
Ciudad de México, movilizando a 70 personas y 28 equipos especializados para atender 17 encharcamientos 
principalmente en Iztapalapa, Xochimilco, Cuajimalpa y Cuauhtémoc; entre las 06:00 del 17 y las 06:00 del 
18 de marzo se registró un volumen de precipitación superior a 24.7 millones de m³ (promedio diario 16 mm), 
con máximos de 36 mm en La Grande y 33.25 mm en puntos de Milpa Alta y Tlalpan. Además de instalar 
puntos de guardia en las 16 alcaldías, las autoridades reportaron que presas, lagunas y cauces se mantienen 
en niveles operativos bajos y sin novedades, por lo que no se registraron incidentes mayores; en 
consecuencia, se mantendrá el monitoreo permanente de condiciones meteorológicas e infraestructura 
hidráulica para prevenir riesgos a la población. 
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